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Ihre Zufriedenheit ist unsere Motivation!

chirurgie endoskopie proktologie

Ganzheitliche 

Ernährungsberatung

  KONTAKT

Praxis für Chirurgie, Endoskopie 
und Proktologie
Ledererstr. 4 (Eingang Böhmlerpassage)

80331 München

Tel:	 089 225350
Fax:	 089 2285377

www.prof-kauer.de

Prof. Dr. Werner Kauer
Arzt für Chirurgie, Viszeralchiurgie, 
Proktologie und Notfallmedizin 

Mandy Rockenfeller
Krankenschwester, 
Fachwirtin für ambulante 
medizinische Versorgung, 
Ernährungsberaterin

Öffnungszeiten:

Mo 	 8 – 17 Uhr
Di 	 8 – 19 Uhr
Mi 	 7:15 – 13 Uhr	
Do 	 8 – 17 Uhr
Fr 	 7:15 – 13 Uhr
Samstag nach Vereinbarung

alle Kassen

Bitte benutzen Sie zur Kontaktaufnahme und 
Terminvereinbarung die Onlinerezeption auf 
unserer Homepage (www.prof-kauer.de).

Online-Rezeption



  HERZLICH WILLKOMMEN   DIAGNOSTIK

Ernährungsberatung bei:
u Gastritis, Reizmagen
u Verstopfung (Obstipation)
u Reizdarmsyndrom
u Chronisch entzündliche Darmerkrankungen 
    (M. Crohn, Kolitis ulzerosa)
u Divertikulose, Divertikulitis
u Glutenunverträglichkeit (Zöliakie)
u Intoleranzen (Laktose, Fruktose, Histamin)
u Darmsanierung
u Nahrungsmittelallergien

Leistungen:
u Symptomorientierte Beratung
u Auswertung eines Ernährungsprotokolls
u Individuelle Ernährungsempfehlung

Erstgespräch (Analysebogen, Zieldefinition) 	 15 - 30 Minuten

Auswertung des Ernährungsprotokolls und 
Empfehlungen zur Ernährungsumstellung 	 45 - 60 Minuten

Folgeberatung 	 15 - 30 Minuten

Kosten: 150 EUR

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

unsere Gesundheit wird von vielen Faktoren beeinflusst, aber 
nichts wirkt sich so nachhaltig auf die Gesundheit aus wie die 
Ernährung. Viele Erkrankungen sind ernährungsbedingt und wer-
den durch Fehlernährung oder auch Überernährung verursacht.

Die richtige Ernährung trägt zur Erhaltung der Gesundheit bei - 
im Krankheitsfall spielt die entsprechende Ernährungstherapie 
eine entscheidende Rolle.

Die passende Ernährung ist ein Spiegelbild für

u Gesundheit
u Lebensfreude
u Wohlbefinden
u Leistungsfähigkeit

Spüren Sie, wie Ihnen eine gesunde Ernährung gut tut und 
schmeckt!

Lassen Sie sich beraten, wie Sie in kleinen Schritten Ihre Ernäh-
rung umstellen können, so dass sich Ihre Beschwerden reduzie-
ren und Sie trotzdem die Freude am Essen nicht verlieren.

Prof. Dr. med. Werner Kauer 	 Mandy Rockenfeller


